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ApS Ecomar. Navegando en mares de 
Conciencia y Salud. 

Programa Educativo



Descripción del 
proyecto educativo

Web Ecomar

Proyecto de educación ambiental que trabaja 
de la mano de la transformación digital, para 
empoderar a las próximas generaciones 
sobre el cuidado del planeta.

https://fundacionecomar.org/


Concienciar, 
educar y actuar

El programa educativo 
ha sido creado como motivo 
de un fuerte compromiso en 

promover la educación de los 
niños y niñas. 

2023/2024

Todas las actividades realizadas por la 
Fundación Ecomar tienen un valor educativo 
encaminado a difundir mayor conocimiento, 
conciencia y respeto por el medio ambiente, y 
en particular por el medio marino. 



Metodología 
El cómo

Consideramos esencial el desarrollo de 
contenidos educativos online, creativos y 
dinámicos para poder hacer protagonistas a 
los estudiantes en la identificación y solución 
de los problemas. 

• Moodle: Proyecto educativo ajustado a las 
aulas a través de una plataforma digital 
Moodle.

• ESO: Diseñado para alumnos de E.S.O
• ApS: Basado en la metodología del 

Aprendizaje y Servicio.
• Transversal: Para trabajar con docentes de 

diferentes asignaturas.



Objetivos del Programa

CONCIENCIA OCEÁNICA 
Y DE SALUD

Aprenderán cómo cada acción 
individual marca la diferencia en la 
conservación de los ecosistemas 
marinos y en el bienestar de la 
humanidad.

PARTICIPACIÓN ACTIVA 
Y EJEMPLO

Aplicarán sus conocimientos en 
situaciones del mundo real y ser 
un ejemplo inspirador en sus 
entornos cotidianos. 

EXPERIENCIA 
PRÁCTICA

Participarán en acciones 
relacionadas con el mar y de 
servicio comunitario que les 
abrirá posibilidades laborales de 
futuro.

LIDERAZGO 
AMBIENTAL 

Serán capaces de liderar 
iniciativas de cambio en sus 
comunidades locales.



El contenido
El contenido trabajado por especialistas está organizado por 
unidades que permiten un amplio conocimiento de las 
bondades de los mares y océanos, cómo cuidarlos, cómo 
enseñar a tu entorno a hacerlo y mucho más.

U1 El Proyecto
• Realidad de los ecosistemas acuáticos 
• Metodología Aprendizaje y servicio 
• Fundación Ecomar

U2. La naturaleza es fuente de vida. 
¿CÓMO SE LO PAGAMOS? 
• Biodiversidad 
• Praderas marinas 
• Calentamiento global 
• Sobrepesca

U3. ¿Qué les pasa a NUESTRAS AGUAS? 
• Basuras marinas 
• Viaje de la basura 
• Tiempo de degradación de los residuos 

U4. ¿Qué es la huella de carbono? 
• Huella de carbono 
• Ciclo de carbono 
• Huella ecológica

U5. ¿Qué son los PUNTOS NEGROS? 
• Análisis áreas específicas 
• Consecuencias 
• Acciones

U6. Cuidemos de nuestro cuerpo
• Vida sana. Un equilibrio
• Deportes náuticos 
• Héroes Ecomar

U7. ¿Qué es la 
ECONOMÍA CIRCULAR? 
• Economía circular 
• Principios 
• Beneficios

U8. Seamos SOSTENIBLES 
• Regla de las 6 erres 
• Cómo reciclar correctamente
• Verdades incómodas

U9. LIMPIAMOS EL ENTORNO
• Entornos naturales 
• Guía para realizar una Limpieza de costas 
• Recomendaciones y consejos 

U10. Libreta digital
• Conocimientos y experiencias adquiridos 
• Trabajo en grupo



Súmate a esta  
Marea azul

25 años 
enseñando a 
cuidar los 
mares y 
océanos

Con la colaboración



Gracias

Modern Design

Cuidamos el Mar.

Montesa 16, bajo D
28006 Madrid

Tel: +34 91 350 4485
ecomar@fundacionecomar.org

www.fundacionecomar.org
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