
 

 

 

 

 

UNIDAD DIDÁCTICA: “Lo que no vemos del racismo” 
 
ENTIDAD: Asociación Rascasa 
 
OBJETIVOS: 
 

• Tomar consciencia de las consecuencias y efectos del racismo en base a 

nuestras acciones. 

• Prevenir el acoso escolar. 

• Fomentar la empatía. 

• Contribuir a la eliminación de prejuicios. 

 
CONTENIDOS:   
 
En esta unidad, se trabajarán las distintas formas en las que puede manifestarse el 
racismo y las graves consecuencias que pueden llegar a producirse. 
 
ACTIVIDADES: 
 
La Unidad Didáctica consta de 1 actividad:  
 
ACTIVIDAD 1: “La pirámide del racismo” 
 

BREVE DESCRIPCIÓN DE LA DINÁMICA DE LA ACTIVIDAD: 

En primer lugar, se proyectará un vídeo sobre varios delitos cometidos en base al 

racismo. A partir de esas noticias, se creará un pequeño debate en donde 

hablaremos sobre todo aquello que puede considerarse racismo y no somos 

realmente conscientes, como, por ejemplo, desde un chiste hasta los asesinatos que 

se pueden cometer a raíz del propio racismo. 

  

A continuación, se les proporcionará una ficha en donde aparecerá la pirámide del 

racismo (en blanco) y alrededor de la misma diversos ejemplos de racismo para 

ordenarlos de menor a mayor en función de su peligrosidad. 

 



 

 

Tras realizar cada persona de su pirámide, se reunirá toda la clase y con la ayuda del 

personal responsable, recrearemos la pirámide con su verdadero orden en un 

amplio espacio de la clase, posterior a ello se expondrá en clase el resto del curso. 

 

CURSOS Y EDADES A LA QUE SE DIRIGE:  

1º, 2º y 3º ESO  

 
NÚMERO MÍNIMO Y MÁXIMO DE ALUMNOS PARTICIPANTES: 

15 como mínimo y 30 como máximo. 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD:   

La actividad se ajustará al horario de clase. 

 

ESPACIOS NECESARIOS PARA SU DESARROLLO: 

Biblioteca o sala adecuada con mesas, sillas, que no sea el aula habitual de clase. 

 

MATERIAL NECESARIO: 

-Vídeo sobre noticias del racismo. 

-Fotocopias de la pirámide en blanco para realizar. 

-Tarjetas de colores tamaño A4 para construir la pirámide del racismo. 

 
RECURSOS HUMANOS NECESARIOS:  
 
-Alumnado del grupo al que se dirige la actividad. 

-Docente responsable del aula. 

-Personal responsable de la asociación que imparta la unidad didáctica. 

 
 PROPUESTA DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y/O PARA LA COMUNIDAD 

EDUCATIVA: 

Para tomar conciencia de los delitos de odio, el alumnado puede recuperar noticias 

que escuche en la televisión u otros medios, que hagan referencia al racismo y en el 

horario de tutoría semanal, exponerlo en clase y hablar sobre el tema. 


